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二、说明、目录、图表目录

    牛乳中含有大量的钾、钙、钠、镁、磷、硫、氯等人体所必需的常量矿物质元素，是理想

的天然补钙食品。由于牛乳是一种可以大众化的食品，而且品质比较稳定，所以牛乳还是各

种营养强化剂和功能添加剂的理想载体食物，可以根据不同人群的需要，科学合理地添加维

生素、微量元素、必需脂肪酸等营养强化剂，以及益生菌、益生素（功能性低聚糖）等多种

食品添加剂和功能添加剂，使乳品更加营养、健康。通常人们对&ldquo;食品添加剂&rdquo;多

少有排斥心理。其实，就像食盐、味精、酱油等调味品是居家烹调不可或缺的元素一样

，&ldquo;食品添加剂&rdquo;是食品加工工艺、配方不可缺乏的&ldquo;灵魂&rdquo;。使用食

品添加剂的目的是改善产品的品质、增加营养、防止因变质而出现有害物质以及浪费。 但为

掩盖劣质、掺假、造假目的而使用食品添加剂、甚至非食品添加剂的行为不仅是不道德的，

也是违反相关条例或法律的。纯牛乳通常没有食品添加剂。酸乳是需要加入一些添加剂的。

酸乳可能添加稳定剂、增稠剂，可防止分层，出现大酪块，改善单纯牛乳的稀薄感。这类主

要是植物胶类，目前还用引起蛋白质交联的酶制剂，这些添加剂用量在0.5%以下。酸乳还可

能会添加功能性低聚糖（也称益生素 / 双歧增殖因子）。酸乳和纯牛乳都可以使用乳酸练球

菌素等生物防腐剂，延长货架期和稳定性。花色乳，或调味乳系列产品显然使用多种相应添

加剂或辅料（如果料、可可粉等）来获得特定的色、香、味、质地。乳粉各系列、各档次产

品类型的添加剂和其他辅料使用情况比较多见。比如蔗糖、低聚糖、糊精、乳清粉、植脂末

、维生素矿物质强化剂等等。婴幼儿配方乳（粉）中的维生素、微量元素及牛磺酸、胆碱等

营养素强化是国家相关标准强制要求添加的，并且有上下剂量范围。另外，为了更加接近母

乳，有科研开发意识和实力的生产厂家往往根据营养学理论，主动添加有益于婴幼儿发育的

必需营养素或功能性添加剂。目前除了维生素和矿物质元素，已经在一些乳制品中使用的功

能性物质有以下几种：乳糖酶，添加乳糖酶的液态乳乳糖分解为葡萄糖和半乳糖，从而适

合&ldquo;乳糖不耐受人群&rdquo;的饮用；功能性低聚糖，适合液乳和乳粉，具有胰岛素不依

赖、调整肠道微生态、防龋齿等作用；免疫因子提取物，主要来自初乳及人工免疫的初乳，

具有调节和增强机体免疫的功效。 

    2010年2月，全国液态奶、进口奶粉和国产奶粉的销量分别同比增加了47%、33%和25%。我

国乳业正在逐步复苏。未来中国的乳制品需求会增长十倍，中国乳业需求将达到700亿美元，

目前中国对乳制品人均需求只是欧美国家的四分之一，随着新一代补奶意识的增强，需求增

大是必然趋势。现代食品工业的发展推力来源于食品添加剂的发展。有了高品质的原料，再

辅助于添加剂，就能生产出有益于人类的产品，提供品质生活的基础，造福人类。改革开放

特别是上世纪90年代以来，我国奶业持续快速发展，目前正处在从数量扩张向整体优化、提



高素质转变的关键时期，具备了进一步发展的基础。同时，我国乳品人均消费水平还比较低

，进一步发展仍有很大空间和潜力。在此背景下，只要真正汲取教训，以危机为机遇，坚定

不移地推进整改，全面加强以质量为核心的制度建设，就能保持奶业的发展势头，把奶业发

展推向新阶段。乳品行业是目前国内快销品行业当中少有的以民族产业为主导的行业，事关

民族产业发展的大局。此外，目前国际经济的颓势需要企业特别注重挖掘和耕耘国内市场，

重振奶业不仅是重振乳品消费的信心，同时也意味着整体上强化消费者对中国食品安全的信

心，从而也有助于稳定国内消费市场。因此，尽快促进奶业二次发展，让牛奶的安全建立在

整个产业安全的基础之上，这一点已经成为危机爆发后整个行业的共识。乳品添加剂以及乳

品行业必将有更广阔的发展前景。 

    本研究咨询报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家海关总署、

国家商务部、国家发改委、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国饮料工业协会

、中国奶业协会、中国乳制品工业协会、国内外相关刊物杂志的基础信息以及乳品添加剂研

究单位等公布和提供的大量资料，结合对乳品添加剂相关企业的实地调查，对我国乳品添加

剂行业发展现状与前景、市场竞争格局与形势、赢利水平与企业发展、投资策略与风险预警

、发展趋势与规划建议等进行深入研究，并重点分析了乳品添加剂行业的前景与风险。报告

揭示了乳品添加剂市场潜在需求与潜在机会，为战略投资者选择恰当的投资时机和公司领导

层做战略规划提供准确的市场情报信息及科学的决策依据，同时对银行信贷部门也具有极大

的参考价值。 
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