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二、说明、目录、图表目录

    发芽米是稻米的升级产品，指处于发芽状态的糙米。发芽米中含有的主要功能因子

有&gamma;-氨基丁酸、六磷酸肌醇、谷胱甘肽（GSH）、&gamma;-谷维素。这些因子的合成

使发芽米具有独特的营养功能，能够给机体带来&ldquo;健康原动力&rdquo;。国内对于发芽糙

米的研究起步于2001年。近年来，我国有多家单位开展了发芽糙米研发和技术改造，取得了

多项技术专利。2013年由益阳市东源食品有限公司研制发芽糙米获得成功，建设一条年产4万

吨发芽糙米生产线、一条2万吨发芽糙米转化生产线、一所国家级发芽糙米研究所，由此推动

全市粮食深加工，提升稻谷加工品质，率先在全国抢占发芽糙米开发研究科技高地。

　2013年我国行业发芽米的产量约达50万吨，利润收益达35亿，企业规模数量约达30多家。产

品的区域消费市场主要集中在主要集中在珠江三角洲、长江三角洲及渤海三大城市带。消费

群体主要为中等高收入人群。产品的类型除了发芽米之外，还有发芽米饮料以及发芽米相关

的食品，但是产品的研发种类相对于研发起步比较早的日本国家来说，还有相当距离。

　目前营养产业是我国比较新兴的产业，我国国民经济发展和食品供应的成倍增长并没带来

理想的健康水平提高。国家发改委公众营养与发展中心指出，要成立国家健康委员会，设立

营养健康大学和产业示范园区，培养消费理念，规范行业行为，保护和拓展市场。这对发芽

米行业来说是一个机遇。发芽米具有营养生命力，含有多酶体系和含有丰富的生物活性成分

三个方面，对促进人体的健康起着良好的作用。

　此外，由于晚籼稻米和粳稻米加工成精白米的出米率约为64%、70%，而食用糙米约为78%

、83%，即发芽糙米其出米率比精米高出10%，产量即增加一成，且发芽糙米中约64%的营养

元素都积聚于占糙米重量10%的糠层和胚芽中，将其舍弃无疑是对有效资源的极大浪费。因

此推动粮食加工增值，利用新技术进行粮食深度加工是保持粮食深加工持续发展和增效的源

泉。粮食深加工转化增值可以缓解产需紧平衡的粮情，有利于稳定粮食安全调控机制，是解

决&ldquo;三农问题&rdquo;的主要途径，可以带动农业结构调整，可促进农业经营方式的改变

，可促进农村城镇化进程、解决就业和带动关联产业的发展。

　本行业报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发

改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、全国商业信息中心、中国

经济景气监测中心、、国内外相关报刊杂志的基础信息以及发芽米专业研究单位等公布和提

供的大量资料。对我国发芽米行业作了详尽深入的分析，为发芽米产业投资者寻找新的投资

机会。为战略投资者选择恰当的投资时机和公司领导层做战略规划提供准确的市场情报信息

及科学的决策依据，同时对银行信贷部门也具有极大的参考价值。
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