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二、说明、目录、图表目录

    目前，市场上的食用油多种多样，常见的有大豆油、花生油、菜子油、玉米油等等，但这

些食用油中普遍含有的是油酸和亚油酸，而严重缺乏亚麻酸。亚麻籽油是富含亚酸的原料，

在未来将成为中国人餐桌上首选的食用油。亚麻籽油在欧美一些发达国家早已经普遍食用，

以加拿大、澳大利亚、英国和美国为主的西方发达国家，对亚麻籽作为功能食品的研究和开

发作了大量的工作，以亚麻籽粉为代表的产品早已面市多年，成为中、老年人的常备保健品

。最近，符合疗效性要求的高纯度、标准化木酚素提取物的产品也上市，可以广泛应用于胶

囊、压片、谷物早餐和快餐食品的添加剂。还有含有-3脂肪酸、可溶性食物纤维和木酚素的

营养功能性超浓乳状液和全乳饮料等多种产品不断出现在市场上。而我国在这方面至今基本

是空白。

　亚麻籽油含有丰富的人体必需不饱和脂肪酸&alpha;-亚麻酸，还有国内外比较关注的木酚素

物质，具有多重功效，它可以降低&quot;三高&quot;，保护心脏；补充母婴大脑营养，促进胎

、婴儿脑组织和机体的发育，预防产妇产后抑郁症的发生；有利于女性的减肥，还是一种很

好的抗癌物质，受到了欧美等国家的高度重视，享有&quot;植物脑黄金&quot;的美誉。

　油用亚麻是我国五大油料作物之一，主要分布在甘肃、内蒙古、山西、宁夏、河北、新疆

、青海等省区。中国油用亚麻有600多年的栽培历史，当前主要分布在中国的华北、西北地区

，以内蒙古、山西、甘肃、新疆四省产量最大，吉林、河北、陕西、青海次之，西南地区的

西藏、云南、贵州等地也有零星种植。数据显示，中国亚麻年产量约50万吨，是中国重要的

经济作物，也是主要的油料作物，面积和总产量仅次于加拿大，居世界第二位。发展亚麻生

产对促进我国高寒贫困地区农民增收，尤其是保障少数民族地区居民食用油的有效供给具有

重要作用。值得注意的是，我国的油用亚麻分布非常不平衡，导致亚麻籽油生产区域发展不

均衡。

　目前市场上亚麻籽油的品牌也多种多样，但是没有一个真正的主导品牌。目前行业内主要

品牌有依诺金亚麻籽油、蒙草堂亚麻籽油等等。由于亚麻籽油具有诸多独特优势，未来必将

成为中国食用油行业的一大焦点。而目前行业正处于品牌导入期，正是非常好的投资时期。

　特别是随着科学技术的进步，亚麻加工的高科技、高层次、高附加值趋势十分明显。亚麻

功能食品和保健食品的开发，麻纤维和麻屑的综合利用以及亚麻饼粕蛋白综合开发，特别是

亚麻胶、木酚素、高纯度a-亚麻酸的提取应用，使得亚麻加工的利润空间成倍增长，亚麻油

的市场价值不仅仅体现在营养保健品开发上，在工业上同样具有广阔的市场。亚麻籽油经过

高科技深加工之后，可以做成高级工业润滑油，同时还可以作为高档油漆，高级油墨中必不

可少的原料。随着国内经济的发展，使油漆、油墨、熟油、制皂、涂料行业对工业亚麻油的



需求也迅速增加，在未来的工业用油中，亚麻籽油将占据不可取代的重要地位。未来我国亚

麻籽油消费观念将由低劣向高优转变，消费方式由单一向多元转变，消费人群由产区农民向

大中城市高消费者扩展，消费群体逐步增大。亚麻籽油及其深加工将是一个潜力巨大的朝阳

产业。

　本行业报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家海

关总署、食品药品监督管理局、中国食品工业协会、中国绿色食品协会、中国粮油学会、、

国内外相关报刊杂志的基础信息、亚麻籽油行业研究单位等公布和提供的大量资料以及对行

业内企业调研访察所获得的大量第一手数据。

　本亚麻籽油行业报告，对我国亚麻籽油市场的发展状况、供需状况、竞争格局、赢利水平

、发展趋势、投资机会、风险预测等进行了分析。报告重点分析了亚麻籽油的开发、产销、

战略、经营状况等。报告还对亚麻籽油市场风险进行了预测，为亚麻籽油生产厂家、流通企

业以及零售商提供了新的投资机会和可借鉴的操作模式，对欲在亚麻籽油行业从事资本运作

的经济实体等单位准确了解目前中国亚麻籽油行业发展动态，把握企业定位和发展方向有重

要参考价值。
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