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二、说明、目录、图表目录

    保健酒在以前统称药酒，已有数千年的历史，是中国医药科学的重要组成部分。中国的历

代医药著作中几乎无一例外的有药酒治疾健身的记载。今天随着科学技术的进步，从中药浸

酒传统工艺的基础上已发展到利用萃取、浸提和生物工程等现代化手段，提取中药中的有效

成份制成高含量的功能药酒。当人们的保健意识日趋增强，一些药物成为食用保健品时，保

健酒这一新名词便开始走红。

    中国保健酒行业发展迅猛，国内保健酒目前市场规模突破180亿元，近几年正以30%年增速

迅猛发展。保健酒正在成为继白酒、葡萄酒和啤酒之后国内酒业市场的第四大市场。

    一个行业成熟与否的标志有很多，而品牌集中度可谓最为关键。在经过了多年的发展、校

正和升级之后，目前中国保健酒品牌集中度也日益彰显，中国保健酒行业正在步入一个全新

的发展阶段。在行业迅猛发展的带动下，保健酒市场群雄并起，形成了以中国劲酒、海南椰

岛等主导的第一阵营，以致中和、黄金酒、茅台不老酒、宁夏红等为主的第二阵营。

    随着社会经济的快速发展，生活水平不断提高，人民的保健意识也逐渐增强。保健酒作为

酒类市场的细分产品，未来其滋补强身的功效必将引发市场的追捧，市场竞争也不可避免地

进一步加剧。

    2001年，中国保健酒行业只有8亿元的规模，2005年便发展到45亿元，2007年更是达到70亿

元，2008年一举突破100亿元大关。我国保健酒近年来一直保持着30%的年增速发展，2013年

保健酒市场规模达184.71亿元。目前中国保健酒企业数量约为5000家，每年新增企业约为200

家。

    随着中国消费者生活水平的不断提高，中国保健酒市场前景十分广阔，未来中国保健酒市

场主要呈现以下三大趋势：首先，保健酒消费群体年轻化，近两年根据调查，年轻人生活工

作压力大，普遍处于亚健康状态，这是他们慢慢接触、饮用保健酒的重要原因。其次，品牌

传播时尚化。一直以来，保健酒在产品形象上比较保守，但随着消费群体的年轻化，保健酒

在包装和推广上将会更加注重与时代接轨，将会彰显个性气质。销售渠道多元化。在保健酒

二十多年的发展中，已经形成了商超和餐饮这两个相对成熟的渠道。但随着酒业巨头和资本

注入保健酒行业，并迅速切入中高端市场，保健酒的渠道将会被迫寻求开拓。例如，团购渠

道将会被重点开发。

    《2014-2020年中国保健酒市场监测与投资趋势研究报告》，在大量周密的市场调研基础上

，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究

中心、全国及海外多种相关报纸杂志的基础信息等公布和提供的大量资料和数据，客观、多

角度地对中国保健酒市场进行了分析研究。报告在总结中国保健酒行业发展历程的基础上，



结合新时期的各方面因素，对中国保健酒行业的发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。报

告资料详实，图表丰富，既有深入的分析，又有直观的比较，为保健酒企业在激烈的市场竞

争中洞察先机，能准确及时的针对自身环境调整经营策略。
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