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二、说明、目录、图表目录

    小麦胚芽油是以小麦芽为原料制取的一种谷物胚芽油，它集中了小麦的营养精华，富含维

生素E、亚油酸、亚麻酸、甘八碳醇及多种生理活性组分，是宝贵的功能食品，具有很高的营

养价值。特别是维生素E含量为植物油之冠，已被公认为一种颇具营养保健作用的功能性油脂

。具有调节内分泌，减肥、防止色斑、黑斑及色素沉着； 抗氧化作用，减少过氧化脂质生成

，促进皮肤保湿功能，使皮肤润泽，延缓衰老；促进新陈代谢和皮肤更新，抗皱、防皱、防

皮肤老化、消除疤痕；调解血脂，软化血管，预防动脉硬化、高血压、中风的作用。小麦胚

芽油品种繁多，不仅包括食用级，还有美容级，保健级、老人专用、孕妇专用。儿童专用等

系列产品。

　小麦胚芽油富含维他命E、B、蛋白质、矿物质，新鲜椰子油，还有亚麻酸、亚油酸等多种

不饱和脂肪酸，被称为皮肤的维他命宝库，素有&ldquo;维生素E之王&rdquo;之称。小麦胚芽

蛋白质含量约占30%以上，是面粉蛋白质的4倍。含人体必需的8种氨基酸，特别是一般谷物

中短缺的赖氨酸，每100克含赖氨酸205毫克，比大米、面粉均高出几十倍。赖氨酸可以有效

地促进幼儿生长和发育。小麦胚芽中含钙、铁、镁、锌、钾、磷、铜等元素看量较丰富，

每100克小麦胚芽中含铁量在12毫克左右，这些微量元素对促进儿童生长发育有重要作用。

　2013年小麦胚芽油美容保健级市场销售额达到13.6亿元，市场上有自然之宝、纽海尔斯、新

生命、汤臣倍健、普丽普莱、纽倍乐、安利、健安喜、鲲华十一坊、乃琦斯、天然元、禾健

、噢吗哪、金健、康力士等数十个销售品牌。

　随着中国消费者越来越注重养生，国民经济合法居民收入水平的不断提高，中国消费者对

小麦胚芽油等美容保健品需求量越来越大。2011年，营养保健品在中国消费者消费支出中的

排名在前10名之外，排在前列的是旅行、度假、婴儿产品、服装等，到了2013年，营养保健

品在中国消费者消费支出中的排名已跃居第二位。过去的3~5年，中国保健品消费市场实现了

年均10%~11%的增长，预计未来几年的年均增长率还将保持在11%左右。而人口老龄化、层

出不穷的食品安全和质量问题等，也不断提高了消费者对小麦胚芽油保健品的需求。

　本行业报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发

改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、全国商业信息中心、中国

经济景气监测中心、51行业报告网、全国及海外多种相关报纸杂志的基础信息等公布和提供

的大量资料和数据，客观、多角度地对中国小麦胚芽油市场进行了分析研究。报告在总结中

国小麦胚芽油行业发展历程的基础上，结合新时期的各方面因素，对中国小麦胚芽油行业的

发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。报告资料详实，图表丰富，既有深入的分析，又有

直观的比较，为小麦胚芽油企业在激烈的市场竞争中洞察先机，能准确及时的针对自身环境



调整经营策略。
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