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二、说明、目录、图表目录

      冬虫夏草形成条件很苛刻，而且必须要两种东西，一个是蝙蝠蛾幼虫，一 个是生存在同一

海拔的虫草菌，只有在海拔3000-6000米的高度才同时具备这两种东西，而且还要保证在空气

中飘散的虫草菌能够落入地下进入到蝙蝠蛾幼虫的身上，将其感染，以其为养料基地，接近

夏天长出菌把，而且采摘也非常苛刻，只有短短几天的时间，因为菌把里面是孢子粉，也是

虫草菌播种的种子，只有在孢子粉饱满成熟且没有散发出去那几天采摘，才能保证完整的药

用价值，如果过了，孢子粉散去药用价值就会降低很多。

      而冬虫夏草菌丝粉，只是人工提取物单独种植的，因此不含虫草其他成分， 比如虫草酸，

虫草多糖等等，所以不能拥有虫草其他比如补肾、保肝、抗癌、养肺等效用，医学上仅证明

对抗肿瘤有一定功效，且功效远不及冬虫夏草。
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