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二、说明、目录、图表目录

    抗菌素是一种具有杀灭或抑制细菌生长的药物。天然抗菌素是微生物的代谢产物，其中有

一些是肽。抗菌素是细菌、真菌等微生物在生长过程中为了生存竞争需要而产生的化学物质

，这种物质可保证其自身生存，同时还可杀灭或抑制其它细菌。抗菌素广泛应用于兽医临床

，在控制与治疗畜禽感染。细菌性传染病起到了卓有成效的作用。

    抗菌素是细菌、真菌等微生物在生长过程中为了生存竞争需要而产生的化学物质，这种物

质可保证其自身生存，同时还可杀灭或抑制其它细菌。人类充分利用了后一点，将抗生素广

泛应用于微生物临床，到二十世纪末感染性疾病病死率降至4/10万，人类平均寿命延长15年

以上。应该讲抗菌素的发现和使用是二十世纪医学史上一件大事。

    但抗菌素并不是&ldquo;万能药&rdquo;，它对引起普通感冒的病毒几乎无效，20世纪60-90年

代许多临床对照研究也一致表明抗菌素既不能改变普通感冒的和转归，也不能因此而有效地

预防其并发症。所以无并发症的普通感冒患儿很少需要使用抗菌素，只有当鼻分泌物呈黏稠

不透明、持续七到十天无改善或体温持续不退或退后复升、外周血白细胞升高、c反应蛋白增

高等，考虑并发细菌感染时才需要使用抗生素。 由微生物（包括细菌、真菌、放线菌属）产

生、能抑制或杀灭其他微生物的物质。抗生素分为天然品和人工合成品，前者由微生物产生

，后者是对天然抗生素进行结构改造获得的部分合成产品。

    1981年我国第四次全国抗生素学术会议指出，近些年来在抗生素的作用对象方面，除了抗

菌以外，在抗肿瘤，抗病毒，抗原虫、寄生虫和昆虫等领域也有较快发展。有些抗生素具有

抑制某些特异酶的功能，另外一些抗生素则具有其他的生物活性或生理活性的作用。鉴

于&ldquo;抗菌素&rdquo;早已越出了抗菌范围，继续使用抗菌素这一名词已不能适应专业的进

一步发展，也不符合实际情况了。因此，会议决定将抗菌素正式更名为抗生素。
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