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二、说明、目录、图表目录

       淡竹叶（拉丁学名：Lophatherumgracile）为禾本科，淡竹叶属多年生草本植物，根状茎。

须根中部可膨大为纺缍形肉质块根，黄白色。叶披针形，圆锥花序；颖果椭圆形。生于山坡

林下阴湿处。分布于长江以南各省区。

       根药用，有清凉，解热、利尿及催产之效；主治：胸中疾热、咳逆上气、吐血、热毒风、

止消渴、压丹石毒、消痰、治热狂烦闷、中风失音不语、痛头风、止惊悸、瘟疫迷闷、杀小

虫、除热缓脾。又可作牧草。
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