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 报告目录：  第.1章：中国养生旅游消费群体与市场特征分析1.1中国养生旅游消费群体的诉求

分析1.1.1养生旅游在居民出游中的地位分析1.1.2各类消费群体的养生旅游诉求分析（1）各年

龄阶段人群的养生旅游诉求（2）不同性别人群的养生旅游诉求（3）不同收入阶层的养生旅

游诉求1.2各类养生旅游产品的消费特征分析1.2.1中国温泉养生旅游消费群体分析（1）温泉养

生旅游的市场特征分析（2）温泉养生旅游消费群体特征分析（3）温泉养生旅游潜在消费群

体分析1.2.2中国森林养生旅游消费群体分析（1）森林养生旅游主要消费群体分析（2）森林

养生旅游群体消费习惯分析（3）森林养生旅游潜在消费群体分析1.2.3中国滨海养生旅游消费

群体分析（1）滨海养生旅游主要消费群体分析（2）滨海养生旅游群体消费习惯分析（3）滨

海养生旅游潜在消费群体分析 第2章：国内外养生旅游产品开发模式分析2.1国内外养生旅游

的发展概况2.2国内外主要养生旅游产品开发类型2.2.1健康管理模式2.2.2医疗旅游模式2.2.3建

设俱乐部模式2.2.4养生旅游目的地模式2.2.5养生旅游景区模式2.3国内外养生旅游产品典型开

发模式2.3.1日本温泉差异化战略&mdash;&mdash;温泉养生2.3.2泰国组合式养生疗

程&mdash;&mdash;美体养生2.3.3法国田园慢生活&mdash;&mdash;庄园养生2.3.4瑞士康复疗养

模式&mdash;&mdash;抗老养生2.3.5美国CCRC社区模式&mdash;&mdash;养生养老2.3.6韩

国&ldquo;造美&rdquo;旅游模式&mdash;&mdash;美容养生2.3.7阿尔卑斯山地运

动&mdash;&mdash;山地养生2.3.8&ldquo;太极传奇&rdquo;&mdash;&mdash;巅峰养生旅游全方

位开发理论2.4主要国家/地区养生旅游产品开发案例2.4.1日本温泉旅游度假区2.4.2泰国彩瓦-桑

疗养度假村2.4.3墨西哥坎昆滨海养生旅游度假区2.4.4广西巴马百魔洞养生旅游度假区（1）广

西巴马的养生资源分析（2）百魔洞养生旅游度假区养生功能特色（3）百魔洞养生旅游度假

区的功能分区（4）百魔洞养生旅游度假区的产品设计 第3章：中国各类养生旅游产品的投资

开发分析3.1温泉养生旅游产品的开发分析3.1.1温泉的养生意义/作用3.1.2中国温泉养生旅游资

源禀赋（1）温泉资源分布总体状况（2）华南地区的典型温泉（3）西南地区的典型温泉（4

）华东地区的典型温泉（5）华中地区的典型温泉（6）华北地区的典型温泉（7）东北地区的

典型温泉（8）西北地区的典型温泉3.1.3中国温泉养生旅游资源开发模式的演变3.1.4中国现行

温泉养生旅游产品的开发模式（1）综合开发模式（2）观光娱乐开发模式（3）主题度假开发

模式（4）山地温泉开发模式（5）商务型温泉开发模式（6）家庭作坊开发模式3.1.5中国温泉

养生旅游产业发展分析（1）中国温泉养生旅游的发展历史（2）温泉旅游产品投资开发分析

（3）温泉养生旅游行业经营状况（4）温泉养生旅游产品开发问题3.1.6中国温泉养生旅游资

源开发要点（1）充分发挥温泉泉质的作用（2）注重对温泉养生的科学研究（3）温泉养生服

务的标准化、设施的舒适化3.1.7温泉养生旅游资源开发成功案例分析&mdash;&mdash;昆明柏



联SPA3.2中国森林养生旅游产品的开发分析3.2.1中国森林养生旅游资源禀赋情况3.2.2中国森林

养生旅游产业发展情况（1）中国森林旅游景区的建设历程（2）中国森林森林旅游资源开发

现状（3）中国森林旅游景区经营状况分析3.2.3森林养生旅游景区的投资建设要素3.2.4森林养

生旅游资源开发的功能分区（1）国际上典型的森林旅游景区功能分区（2）森林旅游景区功

能划分的原则3.2.5森林养生旅游资源开发成功案例分析&mdash;&mdash;江苏虞山国家森林公

园3.3滨海养生旅游产品的开发分析3.3.1中国滨海旅游资源禀赋情况3.3.2典型地区滨海养生旅

游开发模式借鉴（1）马尔代夫：整岛开发模式（2）夏威夷：群岛式海岛开发模式（3）新加

坡：城市型海岛模式（4）佛罗里达：城市群滨海旅游开发模式3.3.3中国滨海养生旅游的发展

现状（1）滨海养生旅游资源开发概况（2）滨海旅游业增加值规模分析（3）滨海养生旅游市

场规模分析3.3.4中国滨海养生旅游资源的开发策略（1）滨海旅游功能区建设时序安排（2）

滨海旅游的统筹协调发展3.3.5国内外滨海旅游资源开发成功案例分析（1）三亚亚龙湾国家旅

游度假区（2）北海银滩国家旅游度假区（3）印度巴厘岛努萨杜阿度假区（4）法国尼斯城滨

海旅游度假地 第4章：养生旅游产业区域发展条件与机会分析4.1福建省养生旅游产业发展条

件与机会分析4.1.1福建省发展养生旅游产业的条件（1）福建省的自然条件与旅游资源禀赋

（2）福建省发展养生旅游的交通基础（3）福建省居民收入和消费状况分析（4）福建省旅游

业发展现状与目标分析4.1.2福建省旅游产业客源市场分析4.1.3福建省养生旅游市场需求分

析4.1.4福建省重点养生旅游项目开发分析4.1.5福建省市、县域养生旅游产业的打

造&mdash;&mdash;以南平市为例（1）南平市的旅游资源禀赋分析（2）南平市旅游业发展现

状分析（3）南平市养生旅游发展战略与规划（4）南平市养生旅游重点项目打造（5）南平市

养生旅游市场定位与营销策略4.1.6福建省旅游产业的整合发展分析（1）旅游景区的区域整合

（2）打造若干旅游精品（3）旅游产品开发合作策略4.1.7福建省养生旅游产业的发展机遇分

析4.2浙江省养生旅游产业发展条件与机会分析4.2.1浙江省发展养生旅游产业的条件（1）浙江

省的自然条件与旅游资源禀赋（2）浙江省发展养生旅游的交通基础（3）浙江省居民收入和

消费状况分析（4）浙江省旅游业发展现状与目标分析4.2.2浙江省旅游产业的客源市场分

析4.2.3浙江省重点养生旅游项目的开发分析4.2.4浙江省市、县域养生旅游产业的打

造&mdash;&mdash;以丽水市为例（1）丽水市的旅游资源禀赋分析（2）丽水市旅游业发展现

状分析（3）丽水市养生旅游产业发展的阶段目标（4）丽水市县域养生产业发展的功能定位

（5）丽水市养生旅游景区投资建设规划4.2.5浙江省旅游产业的整合发展分析（1）不同旅游

产品的整合发展（2）滨海旅游资源的整合开发4.3山东省养生旅游产业发展条件与机会分

析4.3.1山东省发展养生旅游产业的条件（1）山东省的自然条件与旅游资源禀赋（2）山东省

发展养生旅游的交通基础（3）山东省居民收入与消费状况分析（4）山东省旅游业发展现状

与目标分析4.3.2山东省森林旅游业发展现状分析4.3.3山东省重点养生旅游项目的开发分析4.3.4



山东省市、县域养生旅游产业的打造&mdash;&mdash;以威海市为例（1）威海市旅游资源禀赋

分析（2）威海旅游业发展的区位经济基础（3）威海市旅游产业发展现状与目标（4）威海市

旅游产业的空间布局规划（5）威海市旅游产业的目标市场定位（6）威海市养生旅游产业发

展规划（7）威海市重点养生旅游项目的打造4.3.5山东省旅游产业的整合发展分析4.3.6山东省

养生旅游产业的发展机遇分析4.4海南省养生旅游产业发展条件与机会分析4.4.1海南省发展养

生旅游产业的条件（1）海南省的自然条件与旅游资源禀赋（2）海南省发展养生旅游的交通

基础（3）海南省居民收入与消费状况分析（4）海南省旅游业发展现状与目标分析4.4.2海南

省旅游产业的客源市场分析（1）海南省国内客源市场分析（2）海南省入境旅游市场分

析4.4.3海南旅游消费群体消费行为分析4.4.4海南省养生旅游产业发展定位与目标4.4.5海南省养

生旅游产业的市场定位与开发（1）国内市场的定位与开发（2）入境市场的定位与开发4.4.6

海南省重点养生旅游项目的开发分析4.4.7海南省市、县域养生旅游产业的打

造&mdash;&mdash;以定安县为例（1）定安县发展养生旅游产业的条件（2）定安县养生旅游

产品的发展定位（3）定安县重点养生旅游项目的打造4.4.8海南省旅游产业的整合发展分

析4.4.9海南省养生旅游产业的发展机遇分析4.5广东省养生旅游产业发展条件与机会分析4.5.1

广东省发展养生旅游产业的条件（1）广东省养生旅游资源禀赋分析（2）广东省居民收入与

消费状况分析（3）广东省旅游业发展现状与目标分析4.5.2广东省养生旅游产业发展分析（1

）温泉养生旅游产业发展分析（2）森林养生旅游产业发展分析（3）滨海旅游产业发展分

析4.5.3广东省重点养生旅游项目的开发分析（1）温泉养生重点项目（2）医疗饮食养生项目

（3）滨海养生重点项目4.5.4广东省市、县域养生旅游产业的打造&mdash;&mdash;以惠州市为

例（1）惠州市养生旅游资源禀赋分析（2）惠州市重点养生旅游项目的打造4.5.5广东省旅游

产业的整合发展分析（1）打造旅游产业集聚区（2）推动旅游产品多样化发展4.5.6广东省养

生旅游产业的发展机遇分析4.6川省养生旅游产业发展条件与机会分析4.6.1川省发展养生旅游

产业的条件（1）四川省的自然条件与旅游资源禀赋（2）四川省居民收入与消费状况分析（3

）四川省旅游业发展现状与目标分析4.6.2川省旅游产业目标市场促销策略（1）入境市场促销

策略（2）省内市场促销策略（3）省外市场促销策略4.6.3川省重点养生旅游项目的开发分

析4.6.4川省市、县域养生旅游产业的打造&mdash;&mdash;以攀枝花市为例（1）攀枝花市的旅

游资源禀赋分析（2）攀枝花市旅游业发展现状与目标（3）攀枝花市重点养生旅游项目的打

造4.6.5川省旅游产业的整合发展分析4.6.6川省养生旅游产业的发展机遇分析4.7湖北省养生旅

游产业发展条件与机会分析4.7.1湖北省发展养生旅游产业的条件（1）湖北省的自然条件与旅

游资源禀赋（2）湖北省居民收入与消费状况分析（3）湖北省旅游业发展现状与目标分析（4

）武汉旅游产业的客源市场分析4.7.2湖北省重点养生旅游项目的开发分析（1）湖北神农架养

生旅游胜地（2）十堰武当山风景名胜区4.7.3湖北省养生旅游产业的发展机遇分析 第5章：中



国养生旅游产品开发企业分析5.1养生旅游产品开发主体企业分析5.2旅游企业养生旅游产品开

发分析5.2.1杭州宋城旅游发展股份有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业业务能力分析

（3）企业总体经营情况分析（4）企业养生旅游产品的开发分析5.2.2武汉三特索道集团股份

有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业业务能力分析（3）企业总体经营情况分析（4）

企业养生旅游产品的开发分析5.2.3中国港中旅集团公司（1）企业发展简况分析（2）企业业

务能力分析（3）企业总体经营情况分析（4）企业养生旅游产品的开发分析5.2.4亚亚龙湾开

发股份有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业业务能力分析（3）企业养生旅游产品的开

发分析（4）企业养生旅游产品开发优劣势分析5.2.5张家界旅游集团股份有限公司（1）企业

发展简况分析（2）企业业务能力分析（3）企业总体经营情况分析（4）企业养生旅游产品的

开发分析5.3养生旅游地产开发企业分析5.3.1雅居乐地产控股有限公司（1）企业发展简况分析

（2）企业业务能力分析（3）企业总体经营情况分析（4）企业养生旅游产品的开发分析5.3.2

川金杯房地产集团有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业业务能力分析（3）企业养生旅

游产品分析（4）企业养生旅游产品开发优劣势分析5.3.3香港力宝北方地产投资控股有限公司

（1）企业发展简况分析（2）企业业务能力分析（3）企业养生旅游产品的开发分析（4）企

业养生旅游产品开发优劣势分析5.3.4泰安市玉环府房地产开发有限公司（1）企业发展简况分

析（2）企业业务能力分析（3）企业养生旅游产品的开发分析（4）企业养生旅游项目经营状

况分析5.4养老地产开发运营企业分析5.4.1北京太阳城集团（1）企业发展简况分析（2）企业

业务能力分析（3）企业养生旅游产品的开发分析（4）企业养生旅游产品开发优劣势分

析5.4.2盛世天颐投资（集团）股份有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业业务能力分析

（3）企业养生旅游产品的开发分析（4）企业养生旅游产品开发优劣势分析5.4.3常青国际养
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