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二、说明、目录、图表目录

        营养保健品是指主要适宜伤残者、老年人的，含肉、鱼、水果、蔬菜、奶、麦精、钙等

均质配料的营养、保健食品。

        政策方面，一方面国家对于保健品的行业监管趋于规范，近年来相继发布了《保健食品

注册与备案管理办法》、《保健食品委托生产管理规定》、《保健食品功能范围调整方案（

征求意见稿）》、《食品添加剂使用标准》、《关于保健食品产品申报有关事项的通知》、

《保健食品审评管理办法》、《保健食品注册管理办法（试行）》、《关于规范保健食品功

能声称标识的公告》等规范性文件。

        其中在《保健食品注册管理办法》中提出从六个方面规范行业发展：一是调整保健食品

上市产品的管理模式；二是优化保健食品注册程序；三是强化保健食品注册证书的管理；四

是明确保健食品的备案要求；五是严格保健食品的命名规定；六是强化对保健食品注册和备

案违法行为的处罚。

        从目前我国保健品消费者群体来看，老年人是保健品行业最重要的需求群体。而我国老

龄化程度的不断加深将带来保健品核心消费群体规模的进一步扩大。
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