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二、说明、目录、图表目录

 面条起源于中国，已有四千多年的制作食用历史。面条是一种制作简单，食用方便，营养丰

富，即可主食又可快餐的健康保健食品，早已为世界人民所接受与喜爱。面条一种用谷物或

豆类的面粉加水磨成面团，之后或者压或擀制或抻成片再切或压，或者使用搓、拉、捏等手

段，制成条状（或窄或宽，或扁或圆）或小片状，最后经煮、炒、烩、炸而成的一种食品。

花样繁多，品种多样。地方特色极其丰富，又如庆祝生日时吃的长寿面以及国外的香浓意大

利面等。好吃的面条几乎都是温和而筋道的，将面食的风味发展到极致。面条的主要营养成

分有蛋白质、脂肪、碳水化合物等。面条易于消化吸收，有改善贫血、增强免疫力、平衡营

养吸收等功效。营养成分（每100克）     能量   280千卡   硫胺素 0.35毫克   磷 142毫克   锌 1.07毫

克       蛋白质 8.5克   核黄素 0.1毫克   钾 161毫克   硒 0.4微克       脂肪 1.6克   烟酸 3.1毫克   钠 3.4

毫克   铜 0.2毫克       碳水化合物 59.5克   维生素E 0.47毫克   镁 61毫克   锰 1.35毫克       膳食纤维

1.5克   钙 13毫克   铁 2.6毫克   -   中企顾问网发布的《2020-2026年中国面条行业发展态势与投资

潜力分析报告》共十五章。首先介绍了面条行业市场发展环境、面条整体运行态势等，接着

分析了面条行业市场运行的现状，然后介绍了面条市场竞争格局。随后，报告对面条做了重

点企业经营状况分析，最后分析了面条行业发展趋势与投资预测。您若想对面条产业有个系

统的了解或者想投资面条行业，本报告是您不可或缺的重要工具。本研究报告数据主要采用

国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据库。其中宏观经济数据主

要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场调研数据，企业数据主要

来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主要来自于各类市场监测数

据库。
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