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二、说明、目录、图表目录

   低芥酸菜籽油（low erucic acid rapesed oil），是表示油菜籽中油的芥酸含量&le;5%的无害无

污染的极品油。由于近年来低芥酸菜籽油的降血脂和防癌抗癌被研究得越来越深入，其产品

也得到了进一步的开发，具有广阔的市场前景。低芥酸菜籽油特征指标     A   折光指数 (20℃)

:1.4705-1.4750;       B   密度 (20/4℃):0.9150-0.9205；       C   芥酸:不高于脂肪酸组成的5%(m/m);      

D   采用气相色谱法分析的脂肪酸组成范围       E   色谱图   低芥酸菜籽油脂肪酸组成范围（%） 

   成分   C14：0   C16：0   C16：1   C18：0   C18：1   C18：2       含量   &lt;0.2   2.5-6.0   &lt;0.6  

0.9-2.1   50-66   18-30       成分   C18：3   C20：0   C20：1   C22：0   C22：1   C24：0       含量   6-14  

0.1-1.2   0.1-4.3   &lt;0.5   &lt;5.0   &lt;0.2   

   中企顾问网发布的《2020-2026年中国低芥酸菜籽油行业发展态势与行业竞争对手分析报告

》共十五章。首先介绍了低芥酸菜籽油行业市场发展环境、低芥酸菜籽油整体运行态势等，

接着分析了低芥酸菜籽油行业市场运行的现状，然后介绍了低芥酸菜籽油市场竞争格局。随

后，报告对低芥酸菜籽油做了重点企业经营状况分析，最后分析了低芥酸菜籽油行业发展趋

势与投资预测。您若想对低芥酸菜籽油产业有个系统的了解或者想投资低芥酸菜籽油行业，

本报告是您不可或缺的重要工具。

   本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。

 

报告目录：

第.一章低芥酸菜籽油行业发展概述

第.一节 行业定义及分类

第二节 行业起源及历史

第三节 行业地位及作用低芥酸菜籽油保健功能     

1   

对正常人群的降血脂作用：采用低芥酸菜籽油来代替饮食中的饱和脂肪酸，与采用多不饱和

脂肪酸具有同样显著的降低血浆中总胆固醇和低密度脂蛋白胆固醇作用。       

2   

对高脂血症人群的降血脂作用：Lichtenstein、Gustafsson和Sodergren等的研究均表明，低芥酸

菜籽油对高脂饮食和低脂饮食的高脂血症人群同样具有降低血脂中总胆固醇和低密度脂蛋白



胆固醇的作用。       

3   

缓解血栓：低芥酸菜籽油能减少体外血小板中血栓素的形成，减少血小板凝结，对血液凝结

时间具有延长作用，从而缓解血栓形成。       

4   

缓解心律不齐症状：心律不齐是导致突然死亡的一个重要因素。在心律不齐模型小鼠中，菜

籽油、橄榄油、葵花籽油和大豆油等受试物饲喂12周后，研究结果表明菜籽油是惟一具有减

少心律不齐作用的，这可能主要是由于菜籽油中n-3/n-6脂肪酸比例适当，尽管大豆油中含有

相同含量的亚麻酸，但其中的亚油酸含量较高。       

5   

防癌作用：W.ElaineHardman等研究表明，与其他植物油相比，孕妇食用低芥酸菜籽油可降低

新生婴儿患癌症的风险。   

资料来源：公开资料，中企顾问网整理
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