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二、说明、目录、图表目录

  维生素A有促进生长、繁殖，维持骨骼、上皮组织、视力和粘膜上皮正常分泌等多种生理功

能，维生素A及其类似物有阻止癌前期病变的作用。缺乏时表现为生长迟缓、暗适应能力减

退而形成夜盲症。由于表皮和粘膜上皮细胞干燥、脱屑、过度角化、泪腺分泌减少，从而发

生干眼病，重者角膜软化、穿孔而失明。呼吸道上皮细胞角化并失去纤毛，使抵抗力降低易

于感染。  我国成人维生素A推荐摄入量（RNI）男性为每日800ug视黄醇活性当量，女性为每

日700ug视黄醇活性当量。含维生素A多的食物有禽、畜的肝脏、蛋黄、奶粉，胡萝卜素在小

肠粘膜内可变为维生素A，红黄色及深绿色蔬菜，水果中含胡萝卜素多。

  中企顾问网发布的《2021-2027年中国维生素A行业发展趋势与战略咨询报告》共十二章。首

先介绍了维生素A行业市场发展环境、维生素A整体运行态势等，接着分析了维生素A行业市

场运行的现状，然后介绍了维生素A市场竞争格局。随后，报告对维生素A做了重点企业经营

状况分析，最后分析了维生素A行业发展趋势与投资预测。您若想对维生素A产业有个系统的

了解或者想投资维生素A行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

  本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。
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