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二、说明、目录、图表目录

  红花学名CarthamustinctoriusL.，为菊科红花属一年生草本植物，植株呈冠状，主茎强壮，平

均株高74～90cm，花丝多呈红、桔红、桔黄、黄、浅黄、白等色。  种子为瘦果，种皮色分白

、米黄、灰、黑、黑褐，花期为每年的6-7月份，果期为8-9月份。红花不仅具有很高的观赏价

值，而且具有重要的实用价值。其花丝可以入药，丝浆是不可多得的上好染料，而从红花干

燥成熟果实中提取的红花籽油（SafflowerseedOil）更是一种健康、珍贵的优质食用油，其主要

成份为人体必需但又不能在体内自行合成的不饱和脂肪酸&mdash;&mdash;亚油酸，它能有效

溶解胆固醇，具有降血脂、清除血管内壁沉积物以及降血压的作用；研究表明，红花籽油中

亚油酸含量是已知植物食用油中最高的，平均含量达78%左右。  

  红花籽油含饱和脂肪酸6%，油酸21%，亚油酸73%。由于其主要成分是亚油酸，是食物有种

含亚油酸最高的油，所以营养价值特别高，并能起到防止人体血清胆固醇在血管壁里沉积，

防治动脉粥样硬化及心血管疾病的医疗保健效果。在医药工业上红花籽油可用于制造&ldquo;

益寿宁&rdquo;等防治心血管疾病及高血压、肝硬化等疾病的药品。此外，红花籽油中还含有

大量的维生素E、谷维素、甾醇等药用成分，所以被誉为新兴的&ldquo;健康油&rdquo;

、&ldquo;健康营养油&rdquo;。

  红花油具有特别高的抗冻性、稳定的香味和清亮的色泽等特性，可用来调制的食品有调味酱

汁、法国调味料、冰冻甜点心、加脂牛奶(撇去奶油加入植物油的牛奶)、再制奶和仿酸奶等

，并特别适用于低温下需保持稳定和风味的食品，如人造奶油、乳化蛋糕及面包起酥油等。

在多组分复合型食品中，红花油有利于成品在较宽的温度范围内保持成型。此外，红花油及

以其为原料生产的单甘酯，用于奶油和黄油涂抹食品中，以克服裱花黄油的易裂性和改善食

用固脂乳化性能。

  中企顾问网发布的《2021-2027年中国红花籽油行业发展态势与战略咨询报告》共十二章。首

先介绍了红花籽油相关概念及发展环境，接着分析了中国红花籽油规模及消费需求，然后对

中国红花籽油市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国红花籽油面临的机遇及发展前

景。您若想对中国红花籽油有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺的重

要工具。

  本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及红花籽油交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。
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