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二、说明、目录、图表目录

   我国糖尿病发病率快速上升，患者人数全球第.一。1980 年，我国糖尿病患病率 仅为 0.67%

， 2013 年国内 2 型糖尿病患病率为 10.9%，男性患病率 11.7%高于女性患病率 10.2% （调查对

象为 2013 年 170,287 名中国大陆 18 岁以上成人）。以当年国内 16 岁 以上人口 11.2 亿为基数进

行估算，国内糖尿病患者人数约 1.2 亿。 2017 年国内 20~79 岁糖尿病患者人数 1.14 亿，居全

球第.一。我国糖尿病患者人数情况

   《中国 2 型糖尿病防治指南（2017 年版）》沿用了 WHO1999 糖尿病诊断标准， 即以空腹血

糖低于 6.1mmol/L、糖负荷后 2h 血糖低于 7.8mmol/L 作为正常血糖 标准；而空腹血糖高于 7.0

mmol/L、糖负荷后 2h 血糖高于 11.1mmol/L 作为糖 尿病诊断标准；空腹血糖受损（IFG）和糖

耐量异常（IGF）统称为糖调节受损， 也称为糖尿病前期，是正常人群向糖尿病的过渡阶段

。糖尿病前期是糖尿病患 者的&ldquo;预备役&rdquo;，若不及时进行干预，每年将有部分糖

尿病前期病人转化为糖尿 病。我国成人糖尿病前期患病率为 35.7％（女性患病率为 35.0%，

男性患病率 为 36.4%），即国内有近 5 亿糖尿病前期患者。 糖尿病是一种生活方式相关的疾

病，其患病率与年龄、生活方式、肥胖等因素 成正相关关系。随着我国老龄化水平进一步提

高、城市化推进、生化方式改变 导致的肥胖率提升等，我国糖尿病患病率有可能进一步提高

。糖尿病患病率与年龄的关系

   中企顾问网发布的《2021-2027年中国糖尿病食品市场评估与投资可行性报告》共十三章。

首先介绍了中国糖尿病食品行业市场发展环境、糖尿病食品整体运行态势等，接着分析了中

国糖尿病食品行业市场运行的现状，然后介绍了糖尿病食品市场竞争格局。随后，报告对糖

尿病食品做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国糖尿病食品行业发展趋势与投资预测

。您若想对糖尿病食品产业有个系统的了解或者想投资中国糖尿病食品行业，本报告是您不

可或缺的重要工具。

   本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。
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