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二、说明、目录、图表目录

        我国膳食营养保健品行业自80年代起发展至今已有近40年的历史。目前，我国保健品产品

种类主要包括膳食补充剂、运动营养品、体重管理产品和传统滋补类产品。保健食品是食品

的一个种类，具有一般食品的共性，能调节人体的机能，适用于特定人群食用，但不以治疗

疾病为目的。保健食品的保健作用在当今的社会中，也正在逐步被广大群众所接受。

        据数据统计显示，94.7%的孕妇在孕期内会食用营养保健品，从单品看，叶酸、奶粉、复

合/多元维生素片是孕妇食用最多的孕产妇专用保健品。近40%的孕妇在营养保健品上的花费

超过2000元。按照年1700万孕妇群体人数测算，按照营养保健品花费比例，估计孕妇营养保

健品的市场规模接近300亿。各类营养保健品总体渗透率情况        中企顾问网发布的

《2022-2028年中国营养保健品行业分析与投资前景预测报告》共九章。首先介绍了中国营养

保健品行业市场发展环境、营养保健品整体运行态势等，接着分析了中国营养保健品行业市

场运行的现状，然后介绍了营养保健品市场竞争格局。随后，报告对营养保健品做了重点企

业经营状况分析，最后分析了中国营养保健品行业发展趋势与投资预测。您若想对营养保健

品产业有个系统的了解或者想投资中国营养保健品行业，本报告是您不可或缺的重要工具。   

    本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。 

报告目录：

第一章营养保健品行业简介1.1 行业分类代码及说明1.2 行业涉及的主要产品1.3 营养保健品行

业相关上、下游产业1.3.1 营养保健品行业产业链分析1.3.2 上游产业原材料分析1.4 中国保健品

行业发展史 第二章 营养保健品行业现状调研2016年我国保健品产量突破50万吨，到2018年将

近60万吨。随着需求释放、产能不断提高，保健品产量保持增长，预计2019年保健品产量将

近65万吨。2015-2019年中国保健品产量走势2.1 行业规模2.2 成长能力2.3 盈利能力2.4 偿债能

力2.5 经营能力2.6 风险管理能力2.7 市场及品牌集中度2.8 成本结构2.9 资本/劳动密集度2.10 波

动幅度2.11 生命周期 第三章 营养保健品行业市场特征3.1 市场规模3.2 市场结构3.2.1 消费者市

场分布3.2.2 消费者行为调查3.2.2 .1消费者的区域性差异3.2.2 .2消费者购买目的与对保健品的看

法3.2.3 老人保健品市场3.2.3 .1老年消费者分析3.2.3 .2老年人保健品市场调研3.2.4 女性保健品

市场3.2.4 .1女性消费者分析3.2.4 .2女性保健品市场调研3.2.5 未成年人保健品市场3.2.5 .1未成年

消费者分析3.2.5 .2未成年人保健品市场调研3.3 产品结构3.3.1 市场结构3.3.2 减肥类保健品市

场3.3.2 .1减肥类保健品市场调研3.3.2 .2减肥类保健品市场消费者分析3.3.3 降血脂保健品市



场3.3.3 .1降血脂保健品市场调研3.3.3 .2降血脂保健品市场消费者分析3.3.4 补钙类保健品市

场3.3.4 .1补钙类保健品市场调研3.3.4 .2补钙类保健品市场消费者分析3.4 产品地域分布3.4.1 保

健品地域分布3.4.2 中国农村保健品市场3.5 保健品所属行业进出口3.5.1 保健品所属行业出

口3.5.2 保健品所属行业进口3.6 需求决定因素 第四章 中国保健品市场营销4.1 营销模式介

绍4.1.1 以产品为核心的营销模式4.1.2 以价格为核心的营销模式4.1.3 以促销为核心的营销模

式4.1.3 .1营销模式4.1.3 .2营销策略4.1.4 以渠道为核心的营销模式4.1.4 .1营销模式4.1.4 .2销售渠

道分布4.1.4 .3主要销售渠道4.1.4 .4营销策略4.2 营养保健品行业成功营销案例4.2.1 成功案例1：

娃哈哈4.2.2 成功案例2：脑白金4.2.3 成功案例3：王老吉4.2.4 成功案例4：成长快乐4.2.5 成功

案例5：三精葡萄糖酸钙4.3 营养保健品行业营销发展趋势预测分析 第五章 营养保健品行业企

业特征5.1 企业分布特征5.1.1 企业规模分布5.1.2 企业经济类型分布5.1.3 企业地区分布5.1.4 亏

损企业个数5.2 企业经营特征5.3 上市公司分析5.3.1 上海交大昂立股份有限公司5.3.1 .1上海交大

昂立股份公司简介5.3.3 .2企业核心竞争力5.3.3 .3公司财务分析5.3.2 健康元药业集团股份有限公

司5.3.2 .1健康元药业简介5.3.2 .2企业核心竞争力5.3.2 .3公司财务分析5.3.3 哈药集团三精制药有

限公司5.3.3 .1哈药集团概况5.3.3 .2企业核心竞争力5.3.3 .3企业财务分析5.4 其他代表企业分

析5.4.1 健特生物药业有限公司5.4.1 .1健特生物医药公司概况5.4.1 .2健特生物医药公司的经营特

点5.4.2 海南养生堂药业有限公司5.4.3 安利中国5.4.3 .1公司动态5.4.3 .2安利的主要保健品产

品5.4.3 .3安利中国的市场细分和产品定位策略 第六章 产业运行环境6.1 宏观经济6.2 产业政

策6.2.1 近年来立法管理工作的回顾6.2.2 保健食品功能审批制度6.2.3 外资企业市场准入政策及

进口保健食品管理6.2.4 保健食品的广告管理6.2.5 直销政策6.3 税收政策 第七章 营养保健品行

业竞争环境7.1 竞争格局7.2 进入壁垒7.3 潜在竞争者7.4 替代产品7.5 供应商议价能力7.6 客户议

价能力 第八章 世界保健品行业调研8.1 世界保健品市场概述8.2 日本保健品市场8.3 美国保健品

市场8.4 欧洲保健品市场8.5 中国台湾保健品市场 第九章营养保健品行业预测分析9.1 行业发展

有利因素与机遇()9.1.1 行业发展有利因素9.1.2 面临的机遇9.2 行业发展不利因素及挑战9.2.1 行

业发展不利因素9.2.2 面临的挑战9.3 国内市场发展趋势预测9.3.1 保健品市场将进一步扩大9.3.2 

保健品价格总体水平将下降9.3.3 新资源、高技术、方便剂型的保健品将成为主流9.3.4 促销重

点将从功效宣传转向保健知识及品牌宣传9.3.5 保健品功能分散化，单种保健品功能专一化9.4 

投资机会与风险分析9.4.1 投资机会9.5.2 风险分析9.5 企业投资前景9.5.1 以行业领袖为目标的企

业的战略方案9.5.2 谋求一席之地企业的战略方案() 图表目录图1：保健品行业上下游产业链分

析图2：中国保健市场规模变化图3：2015-2019年营养保健品行业成长能力图图4：2015-2019年

营养保健品行业盈利能力图图5：2015-2019年营养保健品行业经营能力图图6：2019年营养保

健品行业成本结构图7：保健品行业波动幅度图图8：营养保健品细分市场分布图9：消费者对

保健品价格的看法图10：消费者对保健品功效的看法图11：保健品销售的季节特征图12：老



年人保健品消费看重的方面图13：老年人服用保健品的比例图14：老年人保健品消费主要功

能诉求图15：老年人保健品消费来源图16：中年人购买动机分析图19：中学生服用保健品的

比例分布图20：中学生购买保健品的主要诉求功能图21：未成年人保健品来源分布图22：中

国保健品功能分布（按功能审批）图23：中国三大类保健品市场份额图24：我国保健品形态

分布图25：消费者减肥原因图26：消费者购买产品考虑因素图27：各年龄段减肥人群比例

图28：消费者不服用保健品的原因图29：消费者对产品的满意度图30：肥胖人群对各种减肥

方式的提及率更多图表请见正文&hellip;&hellip;
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