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二、说明、目录、图表目录

        减肥药，是具有减肥瘦身作用的药品。随着审美观念的改变，衍生出来的一种能够使人

们达到瘦身目的的药品。因其能让身体更快纤瘦的减肥效果而受到 减肥需求者的喜爱。市面

上充斥着各种各样的假冒伪劣减肥药，让不少肥胖人群上当受骗，经过国家食品药品监管总

局批准的减肥药只有一种，是奥利司他。种类分类     

1   

是食欲抑制剂;       

2   

是能量消耗增强剂;       

3   

是阻止消化吸收药物;       

4   

是影响脂代谢的药物;       

5   

是其它药物。           中企顾问网发布的《2022-2028年中国减肥药行业发展态势与投资前景预测

报告》共十三章。首先介绍了中国减肥药行业市场发展环境、减肥药整体运行态势等，接着

分析了中国减肥药行业市场运行的现状，然后介绍了减肥药市场竞争格局。随后，报告对减

肥药做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国减肥药行业发展趋势与投资预测。您若想

对减肥药产业有个系统的了解或者想投资中国减肥药行业，本报告是您不可或缺的重要工具

。        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据

等数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局

及市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格

数据主要来自于各类市场监测数据库。
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        肥胖已成为严重的全球性医疗问题和社会问题。我国 1992 年至 2002 年10年间的超重和肥

胖发病情况按照 WHO 标准从14.6% 上升到21.8% 。2006 年，肥胖已影响到2亿以上中国人的

健康，预计未来数十年我国的肥胖人群还将迅速上升。肥胖通常为导致高血脂症、2型糖尿病

、脂肪肝、高血压、心血管疾病和癌症等疾病的高危因素，每年全球因此而死亡的人数大概

有 300 万。用于临床的减肥药与10年前相比并未取得明显进步，原因是因为严重不良反应的

发现。在相当时间内&ldquo;管住嘴、迈开腿&rdquo;，少食多动，还是减肥的最好方式。

        目前经FDA批准可长期使用的减 肥药只有脂肪酶抑制剂奥利司他( orlistat)，以及 2012 年

新上市的 5-羟色胺 2C 受体激动剂氯卡色林( lorcaserin) 和复方减肥药 Qsymia( 含有苯丁胺和托

吡酯的缓释剂) 。2010 年向 FDA申报的4种新药均因安全性被否决。因此安全性已成为减肥药

物研发中最大的挑战，也是必须要攻克的难关。

        目前市场的减肥药有两大类，胰脂肪酶抑制剂和作用于中枢神经系统的食欲抑制剂。食

欲抑制剂由于可引起神经系统不良反应而被限制使用，胰脂肪酶抑制剂奥利司他通过抑制胰

脂肪酶活性，进而抑制食物中脂肪的分解吸收而减肥。但因其会引起脂肪泻，可造成脂溶性

维生素缺乏。最近还有报道其可引起肝功能损害。尽管中枢神经系统食欲抑制剂 lorcaserin 和

Qsymia 成为了 FDA 13 年来首次批准的减肥药，但其仍然存在大脑中枢和心血管系统等方面

的安全不确定性。目前减肥药市场的选择屈指可数。如能出现疗效好而不良反应低的减肥药



，其市场将会得到显著扩张。

        减肥药研发的困难导致多年来很少有新药上市。虽然 lorcaserin 和 Qsymia 经多年的研发和

FDA的反复审核才得以上市，但其仍然要面临药物安全性的考验。目前有多种减肥药正在进

行临床试验或实验研究中。减肥药品牌排名     排名   名称       1   汤臣倍健       2   瘦酷       3   日圣 

     4   鑫玺       5   优恩un       6   泰尔维亭       7   自然之宝       8   GNC       9   绿瘦       10   纽崔莱   
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