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二、说明、目录、图表目录

开心果(pistacia vera L.)又名阿月浑子，为漆树科(Anacardiaceae)黄连木属(Pistacia)的多年生落叶

果树。野生种起源于中亚和西亚山区，西亚栽培最早，有3500年栽培历史，中亚栽培历史

有2000年，欧州栽培最早的是意大利，有1500年历史。1854年开心果被引种到美国的加利福尼

亚，1970年开始在美国大量栽培。现在世界主产国有美国、土耳其、伊朗、希腊、叙利亚、

阿富汗等国我国在唐代由波斯(伊朗)引入，栽培历史有1300年左右。其果实富含维生素、矿物

质和抗氧化元素，具有低脂肪、低卡路里、高纤维的显著特点，对心脑血管疾病、老年性视

网膜病变、防衰老等具有医疗保健功效，是世界坚果市场十分畅销的保健休闲食品，近年来

已成为世界第五大坚果作物。能适应严酷的生长条件， 具有耐旱、抗热、抗盐 碱地等特性，

可供干旱地区和丘陵山坡大面积种植。

中企顾问网发布的《2023-2029年中国开心果产业发展现状与投资战略咨询报告》共十章。首

先介绍了开心果行业市场发展环境、开心果整体运行态势等，接着分析了开心果行业市场运

行的现状，然后介绍了开心果市场竞争格局。随后，报告对开心果做了重点企业经营状况分

析，最后分析了开心果行业发展趋势与投资预测。您若想对开心果产业有个系统的了解或者

想投资开心果行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。
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