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二、说明、目录、图表目录

 功能饮料是2000年以后逐渐风靡于欧美和日本等发达国家的一种健康饮品，主要分为含有膳

食纤维、维生素、矿物质的营养素饮料，能适应运动员或参加体育锻炼人群的运动生理特点

、特殊营养需要的运动类饮料，以及添加益生菌、提高免疫力成分和适合肥胖人群的低能量

饮料等特殊用途饮料。

从产量上看，2016-2019年连续三年销量保持上升之后，2020年中国功能饮料市场销售量因为

新冠疫情出现了下滑，2021年回升至1145.71万吨，但仍未达到疫情前的水平。从市场规模来

看，2020年，中国功能饮料市场规模为1224亿元；2021年，我国功能饮料市场规模约为1339亿

元。2021年，全球功能饮料市场消费规模达到133.67亿升，同比增长了8.7%。2022年市场消费

规模达到149.42亿升，同比增长11.78%。从企业数量看，截至2022年8月22日，我国共有功能

饮料相关企业数量13166家。2016-2021年，我国功能饮料行业新成立公司数量呈先增后减趋势

。2020年，我国功能饮料相关企业注册数量达到顶峰，为3356家；2021年，我国功能饮料相关

企业注册数量仅为1841家。截至2022年8月22日，我国功能饮料相关企业注册数量仅为358家。

 

2022年7月，新修订的《食品安全国家标准 饮料》（GB7101-2022）2022版由国家卫生健康委

员会和国家市场监管总局联合发布。该标准将代替原GB7101-2015版，并将于2022年12月30日

正式实施。新版《食品安全国家标准 饮料》（GB 7101-2022）在标准内容上更加科学、合理

。该版本的发布对助推饮料行业食品安全水平提升和高质量发展具有重要意义。  

随着城乡居民收入水平的提高和消费支出的增加，以及人们对健康的追求，我国功能饮料的

消费将呈不断上升的趋势。即便近年来我国功能饮料的消费呈不断上升趋势，但我国功能饮

料的消费与发达国家相比仍存在一定差距，以2020年为例，我国人均消费功能饮料只有1.6升

，而日本的人均消费为3.5升、美国和英国均为8.7升。这也说明，我国功能饮料行业还有很大

发展空间。  

中企顾问网发布的《2024-2030年中国功能饮料产业发展现状与行业前景预测报告》共八章。

首先介绍了饮料及功能饮料的概念、分类、特点等，接着深入分析了国际国内软饮料行业和

功能饮料行业的状况，然后具体解析了运动饮料、能量饮料、保健饮料市场及植物蛋白饮料

的发展。随后，报告对功能饮料市场的主要品牌营销案例、重点企业运营状况和替代品发展

做了详细剖析，最后科学地预测了功能饮料行业的发展前景和趋势。  

本研究报告数据主要来自于国家统计局、商务部、财政部、中企顾问网、中国饮料工业协会

以及国内外重点刊物等渠道，数据权威、详实、丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行

业核心发展指标进行科学地预测。您或贵单位若想对功能饮料市场有个系统深入的了解、或



者想投资功能饮料行业，本报告将是您不可或缺的重要参考工具。  
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