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二、说明、目录、图表目录

  奶酪，又名干酪或乳酪，英文为cheese，也可直译为芝士、起士或起司，是由牛奶经发酵后

凝固、压挤排出乳清制成，具有很高的营养价值。其生产历史悠久，产品有两千多种。奶酪

是浓缩的牛奶，10千克牛奶大致能生产1千克的奶酪，相当于把牛奶中的主要成分蛋白质和脂

肪含量浓缩了10倍；此外，奶酪中含有大量人体必需的氨基酸，质优而量多；还含有丰富的

盐类，尤其是含有大量的钙和磷，是最好的补钙食品之一；奶酪也是维生素A的良好来源。

由于大部分的乳糖随乳清而排出，所以奶酪中乳糖含量很低，乳糖不耐人群也可以食用。

        细分品类繁多，营养价值高。奶酪可按含水量、脂肪含量、制作工艺等多种指标进行划

分，按照生产工艺可划分为原制奶酪及再制奶酪。不同原制奶酪差异化明显，体现在香味、

表皮外观、质地、口感等。再制奶酪则在原制奶酪中加入乳化盐，添加或不添加其他风味料

加工制成。后者通常经过国内厂家再改良，更迎合消费者的口味，当前国内以再制奶酪为主

，而零售端大多为再制奶酪产品，而非严格意义上的再制奶酪。  

        中企顾问网发布的《2024-2030年中国奶酪市场深度评估与行业前景预测报告》共十一章

。首先介绍了奶酪行业市场发展环境、奶酪整体运行态势等，接着分析了奶酪行业市场运行

的现状，然后介绍了奶酪市场竞争格局。随后，报告对奶酪做了重点企业经营状况分析，最

后分析了奶酪行业发展趋势与投资预测。您若想对奶酪产业有个系统的了解或者想投资奶酪

行业，本报告是您不可或缺的重要工具。  

        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。  
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