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二、说明、目录、图表目录

 因有较好的经济基础和充裕的时间，银发一族越来越受到旅游市场的青睐。中国旅游业的发

展目前正处于兴旺期，相关旅游企业也迅速成长。旅行社的日趋成熟为开发老年旅游市场提

供了很好的条件。2021年，中国60岁及以上人口26736万人，占全国人口的18.9%，其中65岁及

以上人口20056万人，占全国人口的14.2%，老年人口比例的增加催生了巨大的老年旅游市场

。

2019年中国老年人旅游消费金额超过5000亿元，然而由于2020年的新冠疫情，老年群体的旅游

出行更加谨慎，新冠疫情对旅游行业整体造成了巨大影响，但是随着老年人可支配收入的提

高，中国老人旅游市场未来依然呈现利好。  

随着国内经济水平和旅游热度的提升，中老年人群体的出行活跃度节节攀升，同时在人口老

龄化的趋势下，&ldquo;银发一族&rdquo;带来的旅游市场价值潜力巨大。近年来，老年游客已

逐渐成为旅行社的一大客源，&ldquo;银发游&rdquo;市场前景可观。  

按照国内外相关经验和预测，我国在2040年左右将进入老年旅游稳定发展期，老年旅游将占

到全国旅游市场的50%左右。预计到2050年，我国老年人口将突破4.8亿人，占总人口比重达

到36.5%，在旅游意愿与人均消费额不变的前提下，老年人口旅游消费总额将达2.4万亿元以上

。未来我国积极的老年旅游消费观念将逐步形成，老年旅游的社会环境和政策环境将进一步

改善，老年健康旅游和智慧旅游服务的需求将快速增长，老年旅游企业对市场的反应变得越

来越敏捷，供给将呈现专业化、个性化、多样化、新型化和智能化。  

中企顾问网发布的《2024-2030年中国老年旅游行业分析与产业竞争格局报告》共十一章。首

先分析了老年旅游产业发展的市场环境及政策环境，接着详细解析了我国老年旅游市场的发

展现状，然后对老年旅游的主要目的地市场及消费行为进行了具体的分析。随后，报告对老

年旅游市场做了全面的开发战略分析、投资机遇分析及投资风险预警。最后对我国老年旅游

的前景趋势做了科学预测。  

本研究报告数据主要来自于国家统计局、国家文旅部、中国旅游研究院、全国老龄工作委员

会、中企顾问网、中企顾问网市场调查中心以及国内外重点刊物等渠道，数据权威、详实、

丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行业核心发展指标进行科学地预测。您或贵单位若

想对老年旅游市场有个系统深入的了解、或者想投资老年旅游项目开发，本报告将是您不可

或缺的重要参考工具。  
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